
伦理审核编号：HDS-202307-02

兰州大学健康数据科学研究院伦理审批函

伦理审核单位：兰州大学健康数据科学研究院

申请时间：2023 年 7 月 24 日

经兰州大学健康数据研究院伦理委员会审核，您于 2023 年 7 月 24 日提交的

题为 中药复方制剂治疗高血压病的临床综合评价研究 项目，获得伦理审核批准。

项目申请人姓名：尚文茹

项目申请人所在单位：兰州大学基础医学院

项目申请人职称/职务：兰州大学基础医学院博士后研究员

项目依托单位：兰州大学基础医学院

研究起止日期 2022 年 10 月 1 日-2024 年 09 月 30 日

项目概述：

本研究旨在应用循证医学理论，通过开展真实世界研究，系统探讨由人参、

山药、干姜、葛根、山楂、玉米须、菊花、甘草、杏仁、夏枯草 10 味中药原料

为主要成分的辅助降压型保健食品的安全性和功效性，从而提出高质量研究证据，

有效指导该保健食品的应用和推广。

审核意见：

经兰州大学健康数据科学研究院伦理委员会审核，该研究方案充分考虑了安

全性和公平性原则，研究设计和实施方案充分考虑了项目参与者的知情伦理要求，

研究不存在利益冲突。本伦理批准函有限期自批注之日起为 12 个月。同意该项

研究工作按计划执行。如有变动，需提交伦理申请。

审核通过时间：2023.07.27

兰州大学健康数据科学研究院


